
 
  
  
  
 
 
Journée de Formation Santé-Handicap INSOS Genève - HEdS 
 
Douleur, l’évaluer et la soulager chez la personne en situation de handicap 
intellectuel et développemental  
 
L'objectif principal de la formation est d’aider les professionnels socio-éducatifs à augmenter 
leur niveau de compétences dans les problématiques de santé de leurs résidents, à trouver 
un langage commun entre le monde des soins, de la santé et le monde des professionnels du 
handicap mental.   
 

Objectifs et contenus : 
Douleur : Sensibiliser les collaborateurs aux différentes formes d’expression de la douleur, 
souvent atypique chez les personnes avec handicap intellectuel, et TSA. Puis à l'évaluer et la 
soulager de façon efficace et sécure. Connaître les principaux antalgiques, leurs indications 
et leurs effets secondaires. 
 

Sensibiliser et former les collaborateurs à l’utilisation des échelles d’évaluation de la douleur : 
EVA, Chéops, Doloplus, Algoplus, EDAAP, FLACC, ECPA, etc. 
 

Permettre aux collaborateurs de mesurer et de soulager efficacement la douleur des résidents 
en respectant les recommandations de bonnes pratiques pour la dispensation des réserves 
d’antalgiques. 
 
Formats d’enseignement :  
Séminaire avec apports de connaissances théoriques : Extrait de film et consignes. Travail en 
sous-groupe à partir des expériences des résidents et des professionnels. 
 
Intervenant.e.s : Séverine Lalive Raemy, corps professoral de la Haute Ecole de Santé de 
Genève – et autres intervenant.e.s 
 
Public : Professionnel.le.s socio-éducatifs 
 
Prix : CHF 180.- via l’institution 
 
Dates : 25 mai 2023 / 08h15 - 17h00 
 
Nombre de participants : 20 maximum 
 
Inscriptions en ligne : Cliquez ICI   
 
Contact :  
HEdS-Genève – Formation continue 
Avenue de Champel 47 – 1206 Genève 
Tél. : 022 558 66 02 
E-mail : sophie.asin@hesge.ch  
 

http://www.hesge.ch/heds/formulaires/inscription-journee-douleur-levaluer-et-soulager-chez-personne-en-situation-handicap-0
mailto:sophie.asin@hesge.ch

